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还有一点点时候， 

那要来的就来 01 
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弟兄姊妹们平安，我们实在感谢主的恩典给我们有这样的机会，一同在主

面前聚集。我们先来读一点主的话。 

希伯来书第十二章 1 节：「我们既有这许多的见证人，如同云彩围着我们，

就当放下各样的重担，脱去容易缠累我们的罪，存心忍耐，奔那摆在我们前头

的路程。」 

这次大会的主题就是这节经文：奔那摆在我们前头的路程。弟兄们给我的

负担是在希伯来书第十章。 

希伯来书第十章 37-39 节：「因为还有一点点时候，那要来的就来，并不迟

延。只是义人必因信得生（「义人」有古卷作「我的义人」），他若退后，我心里

就不喜欢他。我们却不是退后入沉沦的那等人，乃是有信心以致灵魂得救的

人。」 

彼得后书第三章 12节上半节：「切切仰望神的日子来到。」 

 

弟兄姊妹，今天我要跟大家所交通的内容是什么呢？一方面我们要看关于

基督的再来，另一方面我们要思考到底如何奔跑我们前面的路程。可以这样说，

我们是交通关于基督的再来，以及我们如何奔跑那摆在我们前头的路程。 

我必须承认，这个题目对我来说实在不知道该怎么讲。当然，讲一些道理

是没问题的。我相信坐在我面前的弟兄姊妹大部分对这些道理知道得非常清楚；

我想有的弟兄在你们的讲台上也讲过这样的题目。是的，我们感谢神的恩典，

我们每个人都有一个盼望，希伯来书告诉我们说，因着有这个盼望，我们就能

够忍耐在地上各方各面的难处。我们的盼望是什么呢？我们的盼望就是基督的

再来。 

但是我心里也实在有这个感觉：关于基督的再来不仅仅是一个道理，而是

一个人生活的态度，是我们每个人在神面前的心志和心愿。你可以把关于基督

再来的道理讲得很清楚，但重点是，你是不是一个等候基督回来的人呢？即使

你不能很清楚地说明这个道理，但如果你过的是等侯基督再来的生活，那是何

等的不同。 

我常常怀念我的年长弟兄，他站在讲台上一次又一次向我们发出挑战和提

醒，他问我们说：「你预备好没有？」「你预备好没有？」弟兄姊妹，这里有一
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位神的仆人，他不单是讲到一些关于基督再来的道理，他心里有一个渴慕，真

的是在等候基督的回来。亲爱的弟兄姊妹，遇到这样的题目，我内心的感觉是

何等的不容易呢？我必须在主面前承认，我可以把这些道理告诉大家，但是我

真的惧怕我的心志赶不上；所以我在主面前的祷告是，求主真的在弟兄姊妹深

处说话。我可以把一些头脑能够明白的道理告诉弟兄姊妹，有的可能你不知道，

很可能你已经非常清楚了，你会说：哎呀，郭弟兄讲的我都知道了。但重点是

在这末后的日子，我们是不是真知道基督再来的重要？ 

弟兄姊妹都知道基督的工作有五个方面，就像我们一只手有五个指头，第

一是基督到地上来，第二是祂受死，第三是祂复活，第四是祂升天，第五是祂

再来，缺一不可。感谢我们的主，祂来到地上，祂成功救赎，祂为我们死，为

我们复活，祂也为了我们升到高天之上，但更宝贵的是我们的主祂要再来，当

主再来的时候，神那永远的旨意就成就了。 

我们可以在这里讲到神永远的旨意，我们也在学神永远的旨意，也许我们

的生活就活在被神永远旨意的提醒里，但我们等候那一天，我们等候基督荣耀

的再来。当主再来的时候，神永远的旨意就成就了。我们读到主的话，知道整

个救恩的目的都要总结在这个点上。如果没有抓住这个重点，我们对主救恩的

认识就不够完全。 

我们感谢主，祂的确救了我们，我们在地上过生活的时候，祂来保守我们，

坚固我们；我们有重担的时候，祂担负我们的重担；我们难过的时候，祂给我

们安慰；我们有缺乏的时候，祂给我们供应。这一切都是主给我们的，但是我

们还要知道一件重要的事情，就是基督的再来。从创世记到启示录，整本圣经

就是告诉我们这个事实：我们都是等候基督的再来。我想这是一些开始的话，

给弟兄姊妹一些提醒。 

我自己对原文一点都不认识，我只是看了一些参考资料。所以在座弟兄姊

妹，如果你是希腊文的专家，我讲错了，请你来告诉我。在新约圣经里关于基

督的再来有三个词来形容，第一个是我们经常会用到的字，英文是 Parousia,说

到主的再临，第一次出现是在马太福音第二十四章，说到基督要再来。 

其实在新约圣经里不单用这个词，还有两个词说到主的再来。一个是说到

主的再来好像一个启示，圣经中有很多地方讲到，我就不一一提出来了。说到

主的再来是一个启示，同以弗所书里所说的那智慧和启示的灵，跟主再来那个

显现是同一个字。主来在我们面前好像是用布遮起来一样，但是主的话提醒我

们，有一天这布要揭开，不再隐藏了，我们就看见了这个历世历代关于基督再

来的奥秘。还有一个词是说到主来的显现，在新约圣经里出现了六次，主要是

保罗在用，这个显现与主的荣耀有关。 

弟兄姊妹，这不过是一些资料让我们了解一下，一面说到主的降临，一面
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给我们看见主来好像启示一样，然后主的再来就显在我们的眼前，是显现，是

荣耀的显现。弟兄姊妹，你心里头对主再来的感觉是怎么样呢？在你里头有没

有想过爱慕主的再来呢？ 

这次我们大会的题目是「奔那摆在我们前头的路程」，到底基督的再来跟我

们奔跑有什么关系呢？靠主的恩典，今天晚上我们一同来思想，到底我们怎么

奔那摆在我们前头的路程。 

人一生都在奔跑，我不知道弟兄姊妹是否同意。主的话告诉我们，我们好

像运动员，就像保罗在哥林多前书里告诉我们的，我们都是在场上奔跑的人，

我们都在赛跑。但我们能得着什么？人在地上是要得到那些能坏的冠冕，而我

们是要得那个不能坏的冠冕。 

不知道弟兄姊妹是否参加过田径比赛中的赛跑，如果一个赛跑没有终点，

你愿意跑吗？不可能的。我们每个人都在努力跑，但是我们跑的时候是向着终

点奔去的，不能乱跑。你起跑了，不管是长跑、短跑、中距离跑，跑的时候就

向着终点直奔。弟兄姊妹，我们奔跑的时候需要有一个终点，什么是我们的终

点呢？我们的终点就是主再来的时候。 

我里面有个感觉，年轻人听我说，你的终点不是你躺进坟墓的那一天。我

们今天不是等死，不是说：「哎呀，这个也会死，那个也会死，我哪一天死啊？

我死的那一天就跑完了。」这是不信主之人的心思，不信主的人在地上所等的

就是那天的坟墓。不管你在地上多么有聪明，有才干，有财富，如果你没有得

着基督，如果你不是奔跑这条属天的道路；很抱歉，你就跟地上的人完全一样。

你可以跑八十年、九十年，我看到一个报道，说我们每个人大概快要活到一百

二十五岁了，不知道是真是假，即便活得比摩西更长五岁，最终还是躺进坟墓

里头。弟兄姊妹，这不是我们的盼望，我们的盼望是基督再来；不是走啊走啊，

走到坟墓里去。真希望我们活着的时候主就再来了，然后我们的旅程就到终点

了，我们跑步就到终点了。 

弟兄姊妹，我们读希伯来书第十二章的话「奔那在摆在我们前头的路程」，

英文比较清楚，说到这个路程就是一个赛跑；中文翻作「路程」，没有那么清楚，

好像一条漫漫长路，怎么跑都可以。不是的。原来这个奔跑是个赛跑，不是像

郊游一样，慢慢地在这里漫步。今天很多弟兄姊妹说：「我们去散步吧，我们就

慢慢地走。」不是的，当你奔的时候，说明那是要用力气的，是会累的，会气

喘的。如果说你真的在奔跑，你会发觉要付出力量，不能够随随便便的。希伯

来书的作者提醒我们，我们今天是在奔那摆在我们前头的路程。原来在我们每

个人面前都有一个比赛，这个路程不是让我们轻轻松松走完的，而是我们要努

力地奔跑在这条路上。亲爱的弟兄姊妹，你知道你的人生是在奔跑吗？现在中

国有个词叫作「躺平」，很多人说：「现在我什么都不做了，我躺平。」但我们

基督徒不可能躺平的，我们不可以。我们要努力，我们要用力，我们要奔那摆
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在我们前头的赛道。 

弟兄姊妹，我们的一生是一条赛道，我们在这赛道上奔跑。我们在奔跑的

时候，才能够真正等候主的回来。可以这样说，一个奔跑的人是等候主回来的

人。为什么？当我们奔跑的时候，我们是朝着目标跑的。我们知道这是最终的

目标，所以我们要朝着它往前奔去。这是我们一生要追求的方向和目标。 

弟兄姊妹，你有没有跑过？不用告诉我，小学、中学总会跑过步吧？我不

太好意思说，我年轻的时候还在田径队呢。好辛苦啊！我还记得被训练的时候，

教练对我们好像不是对待人一样。我们几个队员跑完以后，我停下来就吐了，

我们都辛苦到吐得一塌糊涂。教练一点怜悯心都没有，问我们：「吐完了吗？再

来！」为什么？因为我们要得奖赏，我们希望在比赛的时候能够把奖牌拿回来。

我们是辛苦没错，跑到吐了，但我们还是在跑。教练告诉我们，要跑到一个地

步，你的肌肉就会像机械一样，你会累，但你不会停。这是很有讲究的。 

弟兄姊妹，如果你真的在奔跑，你就会发现这确实是需要力量的。我问一

个很简单的问题，今天到底是谁在跟你跑呢？谁带你跑呢？你有没有想过这个

问题？残奥会有一个项目是眼睛失明的人在跑步，你有没有看过？那些运动员

是看不见的，他们根本看不到前面，那怎么办呢？有一个陪跑员。陪跑员跑得

也很快，比他快一点。当他们一起跑的时候，陪跑员手里拿着一根绳子，运动

员的手就系在绳子的另一头。陪跑员在跑的时候，这根绳子就传递了很多信息，

告诉运动员现在要靠左，现在要靠右，现在要拐弯了，现在要加速了。弟兄姊

妹，希伯来书第三章告诉我们：「同蒙天召的圣洁弟兄啊……」中文翻译得不够

到位（原谅我这样说），这里告诉我们有一条属天的道路，是从属天来的呼召，

是我们的主来呼召我们的。祂来呼召我们的时候，要我们与祂在一起。弟兄姊

妹，你听到这个呼召了吗？主说这是一个属天的呼召，不是地上的呼召，祂呼

召我们来奔跑这条道路。这条路不是走在地上的，这个赛跑的终点不是在地上

的，而是在天上的。 

很遗憾的是——不知道弟兄姊妹同意不同意——我们都是瞎眼的。你知道

怎么走属天的路吗？你知道这属天的路怎么走吗？纵然你有满腔的热情，满腔

的热血，你要奔，但你知道这路怎么走吗？很可能你体力充沛，可以跑得很快，

但最遗憾的是你不懂得路啊。用我的话说，你属灵的眼睛是瞎的，看不见路在

哪里。你要奔跑，但你需要有一个陪跑员，需要有人带你跑。不然你的时间都

浪费了，不是吗？你走错了，前面要转弯，你转错了。希伯来书第三章1节说，

今天我们的主来呼召我们作祂最好的同伴，要我们跟祂一起跑。 

弟兄姊妹，在这竞赛的跑道上，你是否以为你一个人在跑呢？你低着头一

直往前冲，往前冲，这样就一定走得对吗？不是的。我们会走错，我们会不知

道跑到哪里去。我们的主知道，祂怎么说呢？祂说：你来，我们一起走。希伯

来书第三章 14节英文的翻译是：「我们若将起初的信心坚持到底，就是作基督的
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同伴了。」中文说：「就有份于基督了」（另译）。其实这个字与希伯来书第三章

1 节是同一个字，我们是与基督作同伴了。弟兄姊妹，我们需要有信心。我们知

道谁在我们旁边，我们不能离开祂，我们与主的连接不能中断。试想一下，如

果那位陪跑员和运动员之间的联系中断了，虽然是一根短短的绳子，但如果绳

子断了，这个交通没有了，断绝了，问题就马上发生了，你不知道往哪里去了。

很多时候我们服事主的危机在哪里？我们满腔热血，很希望为主做点什么事，

我们说：「主，我要为祢奔跑，我要往前冲。」但是从来没有与主有好的交通，

与主的交通中断了。弟兄姊妹，怎么办呢？我们这样奔跑，最终却发现我们走

错了。你同意吗？有的时候不在于我们努力不努力，不是我们拼不拼，或者我

们到底有没有在跑；重点是我们跑得对不对。 

怎么能够跑得对呢？我们感谢主，主不是像观众一样坐在瞭望台上，祂在

上面看：「哦，郭定强在跑，Berry 在跑，哎呀，你看他们跑错了，不是这个方

向。」不是这样。我们的主不是坐在天上看我们在努力地满头大汗地跑。感谢

主，祂下来，祂说：「我们一同来奔跑属天的道路，这个赛跑不是你一个人在跑，

我来领你跑。只要你与我的交通不断，我就能带你走在正路上，我要让你一直

奔那正确的方向。」弟兄姊妹，如果我们在等候主的回来，如果我们要奔那前

面的路程，必须先弄清楚，这是我们一生的路程，也是我们跟主一起奔跑的路

程，如果祂不带着我们来跑，我们根本不知道往哪里跑，也不知道这样跑是对

是错。我看过一些运动会，像跑马拉松的，因为路太长，拐弯拐错了，别人都

冲到终点了，他却跑到另一头去了。弟兄姊妹，我们不是这样，也不可以这样，

如果不是主来领着我们跑，我们就看不到那个合宜正确的目标。 

我再跟弟兄姊妹们讲，圣经说我们是在赛跑，我小时候也参加过一些比赛，

比赛就有对手——我和他赛跑，当然他是我的对手——总有一个人跑得比较快，

对不对？保罗说：「岂不知在场上赛跑的都跑，但得奖赏的只有一人？」（林前

九 24a）我要跑赢他，我要把他抛在后头，然后我就赢了。弟兄姊妹有没有想过，

如果你的一生是赛跑，那你赛跑的时候是跟谁比赛呢？谁和你在同一个跑道上

呢？你和谁在比赛呢？这是我的看法：我们是跟自己比赛，不是跟别人比赛。

当我看到属灵前辈的时候，他在高高的山顶上，怎么跟呀？怎么追呀？如果我

和他在同一条跑道上，那我放弃了。我怎么跟他比赛呀？我在起跑线已经输了，

根本没有比赛的可能。中国有句话叫「没有比较就没有伤害」，跟这个弟兄比，

跟那个姊妹比，不是你受伤，就是他（她）受伤。但我的感觉是，这个赛跑，

我们不是跟周围的弟兄姊妹比赛，而是跟自己比赛。我们的主是带着我们，要

我们向前跑，我们是跟自己来比赛。 

我们有没有往前跑呢？我说一些大家容易明白的比喻吧。假如你爱世界是

50 分，你爱主也是 50 分，明天你爱主变成 55 分，爱世界变成 45 分，那你就往

前跑了，对吧？你渴慕主回来，今天是 60分，明天是 65分，那你又往前跑了，

是不是？如果你对主的渴慕今天是 65 分，明天是 70 分，感谢主，你又往前跑
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了。弟兄姊妹，你不是跟别人比，而是跟自己比。你自己算一算到底有没有往

前跑呢？你今天爱主是 60分，明天还是 60分，那说明你在原地没动，是吗？你

不要管别人是否爱主，就像有人看见弟兄姊妹就会说：「哎呀，弟兄啊，你要爱

主；姊妹啊，你要服事。」先看看自己吧。有人会说：「弟兄啊，教会荒凉，你

要起来啊。」这不是错，但问题是到底你有没有往前奔跑呢？看到一些年长的

弟兄，我从心里佩服他们，在他们年老的时候，在他们身体衰弱的时候，说到

属灵的事情，他们根本没有停下来过，他们还是一直往前，一天比一天往前。

他们渴慕主再来，去年是 80 分，今年是 85 分，明年是 90 分了，对主的渴慕一

天比一天进步。他们对主旨意的明白以及所活出来的见证告诉我们，他们是从

未停止奔跑的人。可能他身体衰弱，走路都要拿着拐杖，可能需要弟兄来搀扶；

他不能站在讲台讲话，需要坐着讲话。但是我们有没有看到一个事实，他没有

停下来，他是一个一直往前奔走的人。 

亲爱的弟兄姊妹，主的再来是宝贵的应许，我们宝贵这应许吗？当这应许

摆在我们面前时，我们是一直努力往前奔跑吗？希伯来书告诉我们「义人必因

信得生，」（来十 38a）这句话出自哈巴谷书第二章 4 节。那时哈巴谷满了压力，

他向神呼求，哈巴谷的意思是「拥抱」，就像一个小孩子抱住爸爸的脚，问：

「爸爸，为什么？为什么？」神就告诉他：「义人必因信而活。」 

希伯来书还告诉我们：「他若退后，我心里就不喜欢他。」（来十 38b）希伯

来书不仅告诉我们「义人必因信得生」，还告诉我们，如果我们在这跑道上退后，

神说：「我心里就不高兴，不喜欢了。」什么叫退后？你今天爱主50分，明天变

成 45 分，后天变成 40 分，这就是退后。你渴慕主回来，今天是 50 分，明天 45

分，这叫退后。主说：「你要往前奔跑啊，我要带着你一直往前。」今天是 60分，

明天 65 分，然后 70 分、75 分，一直往前加上去的。但如果你一直退后呢？主

说：「我心里就不喜欢了。」 

弟兄姊妹，原谅我问一个问题：你是往前跑呢，还是往后退呢？外人可能

不知道，但是你自己知道。世界是越来越可爱呢，还是越来越不可爱呢？赚钱

对你来说越来越重要呢，还是越来越不重要呢？罪缠得你越来越紧呢，还是越

来越松呢？你早上与主亲近，祷告的时间是越来越长呢，还是越来越短呢？有

个弟兄告诉我，他晚上祷告，说：「主啊，今天我太累了，晚安。」你是这样祷

告吗？主的话告诉我们：你要奔跑，要往前奔跑，如果你退后，我心里就不喜

欢了。我们不是要讨人的喜欢，不是要讨前面年长弟兄的喜欢，而是要讨主喜

欢，要看主是否喜欢。主要我们往前跑，主要这个世界对我们的吸引越来越少，

主要我们爱祂的心越来越多，主要我们越来越渴慕祂的回来。 

如果我们一直退后，主说：我不喜欢。主没有说不要我们，主没有说把我

们赶走。就好像在田径队里，如果你总是跑在最后，教练说：你以后不用来了，

你不要耽误别人，明天不用来了。感谢主，主没有这样，主没有放手，主还要
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鼓励我们。主已经在前头一直等我们走上去，我们却走不上去。祂一直招手说：

来呀，来呀，前来呀。没想到我们不往前，反而退后了。原谅我这样说，在我

周围有很多亲爱的弟兄姊妹，看到他们走了一段路走得很好，但因为各方各面

的原因，因为钱财的迷惑，今生的骄傲，眼目的情欲，他们就退后了。过了两

年再见到这位弟兄，没有看到他属灵的进步，却看到他退步了。 

我真希望我们听完主的话之后，不是说又多知道一点关于主再来的道理，

而是真的能够认真奔跑在这条属灵的路上。我们不是跟别人比，而是要看自己

有没有进步，在属灵上有没有往前。我们不能停下来，更不能退后，不然就得

不到那奖赏了。 

希伯来书的作者引用哈巴谷的话提醒我们「义人必因信而活」。这句话在新

约圣经里出现了三次，第一次在罗马书，第二次在加拉太书，第三次在希伯来

书，每一次都有它的重点。今天我不是在这里解说这节经文，而是要从这经文

中告诉大家一个重要的事实。 

希伯来书的作者告诉我们，有一种人叫作义人。义人的意思就是在神面前

对的人，神看到他会点头说：「这就对了。」不是因为熟悉这个诫命那个诫命，

那不过是外表的。不是说我做这个做那个就是义人了，罗马书告诉我们因信就

得着称义。我们这些因信而称义的人，因着基督的救恩，每个人在神面前都是

义人，我们的地位是义人。 

地位是义人了，我们有没有过着「义人因信而活」的生活呢？如果是义人，

我们应该过什么样的生活？保罗在提摩太后书第四章告诉我们：「当跑的路我已

经跑尽了。」他说：「我跑完了我的赛程，我要跑的路快到终点了。」就像赛跑

的人要冲刺了，要冲线了。保罗说：这样的人，有公义的冠冕为他存留。这里

的「义」与义人的「义」是同一个字。什么叫作「义」呢？跑完他所要跑的路

的人就叫作「义」。记得前面弟兄说过什么叫作得胜者：一直坚持跑到终点的就

是得胜者。不是走到一半不跑了，往后退了。什么叫得胜者？坚持跑到最后的

是得胜者。保罗知道，他要得的不是能朽坏的冠冕，他要得一个公义的冠冕，

是不能朽坏的。这个冠冕告诉保罗说：你对了，你的一生是对的。 

感谢主，保罗的话不单单停在这里。保罗说：「不但赐给我，也赐给凡爱慕

祂显现的人。」（提后四 8b）从一个角度来说，就是爱慕到终点的人，就是那些

一直奔跑，希望能够跑到终点的人；从另一个角度说，就是爱慕主显现的人。

保罗说这就是对的，这就是义人，这就是义的冠冕。保罗有信心，有把握，他

说：有个冠冕为我存留，叫作对的、义的冠冕，因为我爱慕主的显现。他招呼

他的同伴，招呼那些同在赛道上跑的弟兄们：弟兄们，你要爱慕主的显现，你

要爱，然后你就会和我一样得到这对的冠冕。 

亲爱的弟兄姊妹，有一个重点：你信吗？义人的生活是信的生活。有一个
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参考资料这样说（我不懂希伯来文，如果你发觉我错了，请你提醒我）：一个义

人，他是因为神的信实而活的。我们有多少的信心呢？加拉太书第二章 20 节告

诉我们「如今我在肉身活着，是因神儿子的信实而活」（另译）。这里的「信」

原文是名词，不是动词，我是因着神儿子的信实而活。希伯来书告诉我们说主

再来是应许，这是主答应我们的事。我告诉你，郭定强答应你的不一定能做到，

虽然我心里愿意，但我是软弱的。譬如说我答应陪你跑一百公尺，这个可以，

但跑一千公尺，对不起，我跑不动。我可以答应，但我跑不动。然而主的再来

是应许，主是信实的，你是否因着这信实而过你的生活呢？ 

一个对的人，一个义人，他的结果是公义的冠冕。他得到公义的冠冕是因

为他爱慕主的显现，而在他的生活里，他抓住了一个把握：神是信实的，祂答

应的祂一定要实现。天地可以改变，现今地上充满了困难，末后的日子已经迫

近了，我想不用我来描写，弟兄姊妹们只要看看报纸，看看周围，就非常了解。

但是在这一切事情发生的时候，你是义人吗？你是对的吗？如果你是对的，你

就作一个爱慕主显现的人，你说：「主啊，我要爱祢，我要看见祢，我渴慕祢显

现的日子快快来到。」当你这样爱慕的时候，神在天上就点头说：「对了，这就

是对了。」弟兄姊妹，不是做这个做那个，神就说我们对了。我们常常会做错，

但是当我们渴慕主再来的时候，我们就对了。 

希伯来书第十章39节说：「我们却不是退后入沉沦的那等人，乃是有信心以

致灵魂得救的人。」这节经文怎么理解呢？刚才我说了，我们不退后，我们往

前。但希伯来书的作者提醒我们，我们不是那一等人。这里告诉我们有两等人，

一等是退后的人，一等是凭信往前的人。我们不是退后的人，如果我们退后，

就进入沉沦的里面去了。这里的沉沦不是指永远的沉沦说的，这里沉沦原文的

意思也可以翻为「枉费」，就是马太福音第二十六章和马可福音第十四章里提到

的「枉费」。还记得马利亚的故事吗？她拿着一瓶极贵的真哪哒香膏来到主的面

前，把玉瓶打碎了，她为着主没有一点保留，把香膏倒在主的身上。门徒看见

居然不高兴，他们说：「何必这样枉费呢？」 

弟兄姊妹，许多主的话太严肃了，我可以这样说吗？如果你后退，你这一

生就枉费了。你可以跟人说很多话，告诉他们你多么成功。就像一个年轻的弟

兄跟我说：叔叔啊，现在汇丰银行请我当什么经理了，这个大公司聘我了，你

知道我一年的薪水有多少？有六位数。哇！比我赚的多很多。过几年他跑来找

我：叔叔，现在我年薪七位数了。我眼睛一瞪，想都没想过那么多。但是，过

去他来聚会，现在不来了；过去在聚会里很热切地祷告，现在听不到他的声音

了；以前所有的服事，他都抢着说「我来干，我来干」，现在说「我没空，我没

空」。别人看他很好，成功人士啊，有多少人能拿七位数的年薪呢？然而主的话

在这里下了一个非常好的定义：在我眼里头，你这一生是枉费了，废了。弟兄

姊妹，我只有把我的感觉讲出来，你在拼搏，你付代价，你流着汗，不仅是外

面的汗，连脑子都流汗，想这个，想那个，计划这个，计划那个，铺排这个，
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铺排那个，希望自己更上一层楼，再上一层楼，再上一层楼；但你在属灵的事

上下一个台阶，再下一个台阶，再下一个台阶。你退后，主说：我心里不喜欢。

为什么不喜欢？你枉费了。你存在没错，但是枉费了。亲爱的弟兄姊妹，人家

的评价重要吗？到底主对你的评价重要不重要？主是这样劝勉我们：如果你退

后……有些人就是退到枉费的里头去。 

我不用举太多的例子了，有一个我亲爱的弟兄，他过去这么追求，他告诉

我说他要拿博士；他拿到博士了，他说希望能够在大学里当教授；他在大学里

当教授了，然后他说要当个系主任；他也当了系主任，他又说要当校长；最后

当了校长了。好不好？但聚会呢？爱主呢？等候主回来呢？渴慕主的显现呢？

到哪里去了？弟兄姊妹，主在我们心里头向我们提醒，告诉我们说：不能退后，

不能退后啊，往前奔跑啊。你不用跟其他人比，要跟你昨天比，跟你去年比，

看看你到底对主的认识增加了多少。我已经讲得太多了，不用再讲了。 

然后希伯来书的作者告诉我们说，我们是一种人：我们对主的回来充满了

信心，知道主的应许是信实的，因着这样的信，我们的魂就得救了。这个得救

不是指着我们从罪中得拯救说的，严格说来，不是 salvation（得拯救）这个字；

而是我们能够完全了，就是能够对了，我们的魂能够放在合宜修复的地位了。

怎么说呢？我们的魂就好像一个破坏了的东西一样，都是坏的。或许你不同意。

但是你看看周围，看看你自己，就会承认说我们的魂是破坏的：我们心思是破

坏的，想了很多不该想的东西，注意了很多不该注意的事情；我们的感情就不

用说了，我们爱主一点点，爱其他东西爱得太多，有很多是我们不应该去爱的，

我们把感情投进不应该投进去的地方；我们的意志呢？我们的决定呢？有的时

候我们很可怕，竟然决定要犯罪。不要告诉我说没有啊，因为我就是这样的人，

我猜你们也差不多。你不知道这是错的吗？你不道这样做会得罪主吗？你不知

道做这件事主不喜欢吗？你明明知道啊。（好像我常常开玩笑说）我们去谈生意，

就跟主说：「主啊，我去谈生意，祢别去啊，祢留在这里，我回来再找祢好了，

祢留在这就对了，那个地方祢不能去。」我定了志向，要做不该做的。弟兄姊

妹，我们心思是破坏的，我们的感情是破坏的，我们的意志是破坏的。如果你

认为自己很健全，对不起，你这个想法已经很不健全了。 

如何修复我们的心思、情感、意志呢？希伯来书的作者告诉我们，因着对

神的相信，我们抓住主话的信实：主必定要回来，基督要再来。因着祂再来，

我们的心思能够对准了，我们所想的就是：主啊，祢什么时候来？如果我们思

想的是主的再来，很多事情的做法就不一样了。我们爱慕主的再来，我们爱主

再来的显现，如此就把很多不应该爱慕的东西丢弃了。如果我们定了志向能够

坦然无惧地站在基督的台前，定了志向要讨主的喜欢，不要叫圣灵担忧，不要

做一个退后的人，立定志向不要过这种生活，就会看到我们的心思得到修复了，

感情得到修复了，意志得到修复了。 
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这里的「灵魂」原文是「魂」。到底我们如何能够有一个漂亮健全的魂呢？

不是去上什么课程，而是我们因着信心活在主的面前，因着信而往前，因着信

奔那摆在我们前头的赛跑。终点在望，还有一点点时候，我们的力气好像够不

上了，已经跑不动了，但是我们注目那个终点，我们要努力，要坚持，要有信

心，要往前走上去，那我们的思想就对了，感情也对了，意志也对了。 

弟兄姊妹，感谢主这样来呼召我们，让我们等候祂回来——基督的再来—

—我们就一直奔那摆在我们前头的路程。我们不能站在这里，更不能退后，我

们往前奔。我小时候很怕听到讲主再来的信息，想到主的再来，我就害怕。但

是感谢主，我大概进步了一点点，现在想到见主的面，我心里真是充满了喜乐。 

亲爱的弟兄姊妹，你爱慕主的显现吗？你愿意往前直奔那摆在我们前头的

路程吗？你以主的笑脸作为你的满足吗？ 

 

我们祷告： 

主，感谢祢，我们从来不孤单，因为祢与我们同走这属天的道路。主，但

愿我们真的看见祢的荣耀，看见这属天的呼召，我们就快跑跟随祢。主，求祢

说话，吸引我们的心向着祢，我们就爱慕祢显现。祷告奉耶稣基督的名。阿们！ 

 

 

（根据录音整理，未经讲员过目） 

2024年 7 月 24日 
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